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Impuls zur Fastenzeit 2025

Viele Menschen haben einen kleinen Sprachfehler, sie konnen schlecht

»,Nein“ sagen.

Es ist ja schon, wenn Menschen mich bitten, zu helfen oder zu unterstiitzen.
Ich bin auch gerne dabei. Aber manchmal nimmt mir das viele Engagement
auch den Atem, es wird einfach zu viel. ,Neinsagen* hilft mir Freiraum zu

schaffen und wieder zu mir zu kommen.

Ich muss mir Zeit nehmen nachzudenken: was ist zu viel? Wo fihle ich mich

gestresst? Wo werde ich unleidlich und vielleicht auch ungerecht?
Ist es ein Zuviel an Arbeit, das mir Stress macht?

[st es ein Zuviel an tdglichen Nachrichten, die mich ablenken und

wegfiihren, von dem, was mir wichtig ist?

Gibt es ein Zuviel in meinem Konsum, der meinen Geldbeutel, meine

Umwelt und unsere Schopfung belastet?

Die vor uns liegende Fastenzeit kann eine Zeit sein dariiber nachzudenken,

«

wo und wann es ein ,Nein“ braucht. Die Fastenzeit ist eine Einladung ,Nein'

zu sagen zu dem, was mein Leben belastet und schwer macht.

Ein ,Nein“ will nicht zuriickstofRen, sondern Raum schaffen, damit das ,Ja“
zum Leben, das Gott uns an Ostern verkiindet, wieder neue Kraft

bekommen kann.
Viel Kraft ,Nein“ zu sagen, in der kommenden Fastenzeit, wiinscht lhnen

Sigrun Gaa-de Miir, Gemeindereferentin
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GOTTESDIENSTE DER SEELSORGEEINHEIT

Sa, 01.03.2025

17:15 St Kilian Beichtgelegenheit (RL)
18:00 St. Josef Messfeier (KT)
18:00 St. Kilian Messfeier (RL)

Gero und Greta Baudendistel und Angehérige der
Familien Baudendistel und HédufSler; Helene, Josef
und Hildegard Huckele

So, 02.03.2025 + 8. SONNTAG IM JAHRESKREIS

09:00 St. Maria Kapelle Messfeier anschl. , Treff nach der Mess“ (UL)

10:30 St. Nikolaus Messfeier anschl. Kirchen-Café (RL)
11:00 St. Pankratius Messfeier (UL)
Di, 04.03.2025 Heiliger Kasimir
10:30 Caritas Messfeier - entfallt
Altenzentrum

18:00 Kreiskrankenhaus Messfeier - entfallt
Mi, 05.03.2025 ASCHERMITTWOCH

18:00 St. Nikolaus Messfeier mit Segnung und Austeilung
der Asche (KT)

18:00 St. Pankratius Messfeier mit Segnung und Austeilung
der Asche (RL)
Do, 06.03.2025
17:15 St Kilian Rosenkranzgebet
18:00 St. Kilian Messfeier mit sakramentalem Segen (KT)
18:00 St. Maria Kapelle Messfeier mit sakramentalem Segen (UL)
Pfarrer Walter Berthold und Angehérige
Fr, 07.03.2025
17:15 St Pankratius Rosenkranzgebet

18:00 St. Pankratius Messfeier - entfillt da Weltgebetstag d. Frauen
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Sa, 08.03.2025

18:00
18:00

St. Josef
St. Nikolaus

Messfeier - entfallt

Messfeier (RL)

Johann Deininger; Franz und Anna Stegbauer;
Angehdrige der Familie Matthias Deininger;
Robert Kuhn; Pater Bernhard Brinks;

Pfarrer Fridolin Stoll

So, 09.03.2025 + ERSTER FASTENSONNTAG

09:00 St. Maria Kapelle
10:30 St Kilian

11:00 St Josef

11:00  St. Pankratius

Di, 11.03.2025

10:30 Caritas
Altenzentrum
18:00 Kreiskrankenhaus

Mi, 12.03.2025
18:00
18:00

St. Josef
St. Nikolaus

Do, 13.03.2025

17:15 St Kilian
18:00 St Kilian
18:00  St. Maria Kapelle

Messfeier (UL)
Messfeier (RL)

Messfeier zum Patrozinium mitgestaltet
von den Bohmerwaldlern (UM)

Messfeier - entfallt

Messfeier (UL)

Messfeier (RL)

Messfeier (RL)
Messfeier (UL)

Rosenkranzgebet

Messfeier (UL)
Edelgard Kittler; Johannes Matern; Anna und
Adam Bohn und Angehdérige; Magdalena und

Rafael Reichert; Angehérige der Familien Reichert

und Zent

Messfeier (RL)
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Fr, 14.03.2025
17:00 St. Maria

17:00 St. Pankratius
18:00 St. Pankratius

Sa, 15.03.2025

18:00  St.Josef
18:00 St. Nikolaus

Komm mit! Gottesdienst mit den
Erstkommunionkindern (CM)
Kreuzwegandacht der Kolpingfamilie (RL)
Messfeier (RL)

Ida und Josef Béhm; Katharina und Anton B6hm
und Angehérige; Lydia, Ida und Anton Mackert;
Ida Kiel; Anton Mackert; Thilde Miiller, Heinz
Miiller, Wolfgang Miiller; Wilma und Philipp
Bauer; Margot und Werner Riegel

Messfeier (RL)

Messfeier (UL)
Otto Giinther

So, 16.03.2025 + ZWEITER FASTENSONNTAG

09:00 St. Maria Kapelle
10:30  St.Kilian
11:00  St. Pankratius

Di, 18.03.2025

10:30 Caritas
Altenzentrum
18:00 Kreiskrankenhaus

Messfeier (UL)

Messfeier (WS)

Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung
anschl. Sonntagscafé (MLT/AT)

Messfeier (RL)

Messfeier (KT)

Mi, 19.03.2025 HEILIGER JOSEF

18:00 St Josef
18:00 St. Nikolaus

Do, 20.03.2025

17:15 St.Kilian
18:00 St.Kilian
18:00  St. Maria Kapelle

Fr, 21.03.2025
18:00 St. Pankratius

Messfeier (RL)
Messfeier (KT)

Rosenkranzgebet
Messfeier (KT)
Messfeier (RL)

Messfeier (KT)
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Sa, 22.03.2025

18:00 St Josef Messfeier (UL)
Margret Jést, Fritz Auer, Klaus Gaa und
Angehérige; Hedwig Maria Janeczek, Verstorbene
der Familie Boruschewski und Familie Janeczek

18:00 St Kilian Messfeier (RL)
Anna und Engelbert Hertlein und Angehérige;
Josef und Theresia Feldhoffer und Sohn Josef und
Paul Laier; Gerlinde und Ewald Weick; Anna und
Josef Weick und Sohn Theo; Hans Wiltz; Katharina
Ostfalk und Angehérige der Familien Wiltz und
Ostfalk; Erich Ernst und Angehdérige der Familie
Ernst

So, 23.03.2025 + DRITTER FASTENSONNTAG
09:00  St. Maria Kapelle Messfeier (UM)

10:30  St. Nikolaus Messfeier anschl. Kirchen-Café (KT)
10:30  St. Nikolaus Kindergottesdienst im Mutter-Kind-Raum
(KiGo-Team)
11:00  St. Pankratius Messfeier (RL)
18:00 St Kilian Buf3gottesdienst (UL)
Di, 25.03.2025
10:30  Caritas Altenz. Messfeier (UL)

18:00 Kreiskrankenhaus Messfeier (RL)

Mi, 26.03.2025

14:30  St. Nikolaus Messfeier mit kfd und Senioren (RL)
18:00 St Josef Messfeier (UL)

Do, 27.03.2025

17:15 St Kilian Rosenkranzgebet
18:00 St Kilian Messfeier (RL)
Ingeborg Hauck und Angehérige
18:00  St. Maria Kapelle Messfeier (UL)
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Fr, 28.03.2025

18:00  St. Pankratius

Sa, 29.03.2025

17:00 St. Wendelin
Reilingen

18:00  St.Josef

18:00  St. Nikolaus

Messfeier (UL)
Angehérige der Familien Schero und Schuller

Messfeier aller drei Seelsorgeeinheiten
zum Tag der Begegnung (CM/UL)
Messfeier - entfallt

Messfeier - entfallt

So, 30.03.2025 + VIERTER FASTENSONNTAG - LAETARE

09:30  St. Maria

10:30 St Kilian

11:00  St. Pankratius

18:00  St. Nikolaus

19:00 St. Maria

Di, 01.04.2025

10:30 Caritas
Altenzentrum

18:00 Kreiskrankenhaus

Mi, 02.04.2025
18:00 St Josef
18:00 St. Nikolaus

Do, 03.04.2025

17:15 St Kilian
18:00 St Kilian
18:00  St. Maria Kapelle

Fr, 04.04.2025
17:15
18:00

St. Pankratius

St. Pankratius

Messfeier Ital. Mission (Don Salvatore)
Messfeier (RL)

Messfeier (UL)

Bufdgottesdienst - Thema: "Jahresringe
des Lebens" (MK)

Messfeier als Gottesdienst mal anders (UL)

Messfeier (KT)

Messfeier (RL)

Messfeier mit sakramentalem Segen (RL)

Messfeier mit sakramentalem Segen (KT)
Helmut Schwanke

Rosenkranzgebet
Messfeier mit sakramentalem Segen (RL)

Messfeier mit sakramentalem Segen (KT)

Rosenkranzgebet

Messfeier mit sakramentalem Segen (KT)
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Sa, 05.04.2025

10:00 St Nikolaus Versohnungsgottesdienst (Eko-Team)
17:15 St Kilian Beichtgelegenheit (KT)
18:00  St.Kilian Messfeier (KT)

Gero und Greta Baudendistel und Angehérige

der Familien Baudendistel und Hduf3ler; Helene,
Josef und Hildegard Huckele; Anna und Engelbert
Hertlein und Angehorige; Josef und Theresia
Feldhoffer und Sohn Josef und Paul Laier

18:00  St.Josef Messfeier (RL)
So, 06.04.2025 + FUNFTER FASTENSONNTAG
09:00  St. Maria Messfeier anschl. , Treff nach der Mess“ (UM)
10:30  St. Nikolaus Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung
anschl. Kirchen-Café (MK)
11:00  St. Pankratius Messfeier (KT)
Di, 08.04.2025
10:30  Caritas Messfeier (RL)
Altenzentrum

18:00  Kreiskrankenhaus Messfeier (UL)
Mi, 09.04.2025

18:00 St Josef Messfeier (RL)

18:00 St Nikolaus Messfeier (UL)
Do, 10.04.2025

17:15 St Kilian Rosenkranzgebet

18:00 St Kilian Messfeier (UL)

Edelgard Kittler; Johannes Matern; Georg und
Engelina Reichert; Angehérige der Familien
Reichert und Zent

18:00  St. Maria Kapelle Messfeier (RL)
Angehdérige der Familien Gaa und Auer;
Pfarrer Gerard van der Schot
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Fr, 11.04.2025

18:00  St. Pankratius Messfeier (UL)
Carl Rudolf Kuhn
Sa, 12.04.2025
18:00 St Josef Messfeier mit Palmweihe (KT)
18:00 St Kilian Messfeier mit Palmweihe (RL)
So, 13.04.2025 + PALMSONNTAG
10:30  St. Pankratius Messfeier mit Palmweihe (UL)
10:30  St. Nikolaus Messfeier mit Palmweihe (RL)
10:30  St. Nikolaus Kindergottesdienst im Mutter-Kind-Raum
(KiGo-Team)
18:00  St. Pankratius Bufdgottesdienst (BC)

Abkiirzungen der Liturgen:

Pfarrer Uwe Liittinger (UL), Kooperator Reinholdt Lovasz (RL), Geistlicher
Rat Udo Mayer (UM), Pfarrer i. R. Walter Sauer (WS), Pater Kurian Thomas
Kattamkottil (KT), Diakon Michael Barth-Rabbel (MBR), Diakon Bernhard
Carl (BC), Gemeindereferentin Ulrike Kefiler (UK), Marion Kolb (MK),
Marie-Luise Thielemann (MLT), Annette Thiemann (AT)

Wir nehmen Abschied:

Schwetzingen

19.12.2024 Liselotte Centmaier 91 Jahre
08.01.2025 Michael Fleckenstein 70 Jahre
07.02.2025 Dr. Wolfgang Fels 88 Jahre
10.02.2025 Cornelius Panek 53 Jahre
Oftersheim

31.01.2025 Bernadette von Noordt 66 Jahre
Plankstadt

09.01.2025 Zazilie Unfall 81 Jahre
14.01.2025 Bernadette Miiller 69 Jahre
14.01.2025 Doris Rohl 74 Jahre
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Misereor Kollekte am 05./06. April 2025

Mit der diesjahrigen Fastenaktion riickt das Leben von
Bewohnern der Teeplantagen in Sri Lanka in den Fokus.
Die Initiative zeigt: Es gibt ein Leben in Wiirde und Selbst-
bestimmung selbst unter schwierigen Rahmenbedingungen. ‘:*;"‘?AU.FDIE‘ s
Mit dem Leitwort ,Auf die Wiirde. Fertig. Los!“ mochten wir [ SEEITLI
Sie ermutigen, diesen Weg gemeinsam mit uns zu gehen. FF;E?TIG'LOS!
Unterstiitzen wir den Wandel, der dringend notig ist!

misereor

Kollekte fiir das heilige Land am 12./13. April 2025

»Schritt fiir Schritt. Aufeinander zugehen!“ - Mit dem diesjahrigen Leitwort
stellen wir die Menschen in den Mittelpunkt, die aufeinander zugehen und
dabei religiose, ethnische und nationale Grenzen iiberwinden. Im Heiligen
Land haben Terror und Krieg vielen Menschen den Tod gebracht; Angst
und Hass machen ein Zusammenleben unmaéglich. Es sind Christen, Juden
und Muslime, die sich trotz aller Widerstiande als Briickenbauer fiir Ver-
standigung und Versohnung engagieren. Im zwischenmenschlichen und
interreligiosen Dialog setzen sie sich dafiir ein, dass ein gesellschaftliches
Miteinander wieder moglich wird.

Kirchenmusik

Cécilienchor St. Kilian probt fiir den Festgottesdienst zu Ostern

Der Cécilienchor St. Kilian Oftersheim probt zurzeit fiir den Festgottesdienst
am Ostersonntag eine Messe von Jaques-Nicolas Lemmens, in F-Dur.

Es ist eine melodische, dreistimmige Messe und wird mit Violinen- und
Orgelbegleitung aufgefiihrt.

Die Chorleiterin Tamara Ibragimowa und die Aktiven wiirden sich iiber Ver-
starkung durch Gastsangerinnen und Sanger freuen. Die Proben sind jeweils
dienstags um 19.30 Uhr im Nebenraum der ev. Christuskirche. Es wird nicht
nur die Messe geprobt, sondern schone, andere Lieder, die sicher auch Spaf3
und Freude machen. Auskunft gibt gerne Franziska Wiltz unter 52755.

Es kann auch auf den AB gesprochen werden mit Telefon-Nummer fiir einen
Rickruf. Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Kinder und Familie

Krabbelgruppe ,,Hummelnest” Oftersheim

Die Gruppenstunde findet alle 14 Tage mittwochs von 9 Uhr bis 10.30 Uhr
im ev. Gemeindehaus statt. Die nidchsten Treffen sind am 19. Marz sowie
am 02. April 2025. Jeder bringt eine Decke und etwas zu spielen mit!
Kommt einfach vorbei - Wir freuen uns auf Euch.
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Kindergottesdienste in St. Nikolaus

Der Kindergottesdienst findet am Sonntag, den 23. Marz 2025 um 10.30 Uhr
im Mutter-Kind-Raum im Pfarrheim St. Nikolaus statt. Das KiGo-Team
Plankstadt heifdt alle Kinder zwischen 3 und 8 Jahren herzlich willkommen.
Gott ladt uns alle ein...

Kindergottesdienst in St. Pankratius

Der Kindergottesdienst findet am Sonntag, den 23. Marz 2025 um 11 Uhr
im Josefshaus Schwetzingen statt. Eingeladen sind alle Kinder zwischen
3 und 7 Jahren. Bitte eine Decke und Malstifte mitbringen.

Wir freuen uns auf Euch - Euer Kindergottesdienstteam Schwetzingen

Erstkommunion —
Liebe Erstkommunionfamilien! +
Hier nochmal eine kleine Ubersicht der nachsten Wochen: e

»,KommMit!“-Gottesdienste:
Donnerstag, den 13. Marz 17 Uhr Briihl Heilige Schutzengel oder

Freitag, den 14. Marz 17 Uhr Schwetzingen St. Maria
Elternabend:
Montag, den 24. Marz 20 Uhr online

(Zugang steht am 24. auf der Homepage)
Dienstag, den 25. Marz 20 Uhr Ketsch Pfarrheim
Mittwoch, den 26. Marz 20 Uhr Schwetzingen Josefshaus
Donnerstag, den 27. Marz 20 Uhr Hockenheim Gemeindezentrum

Versohnungsgottesdienste:
Samstag, den 29. Marz 10 Uhr Ketsch St. Sebastian oder
Samstag, den 05. April 10 Uhr Plankstadt St. Nikolaus

Gewandsausgabe fiir Schwetzingen, Plankstadt und Oftersheim dieses Jahr
in Schwetzingen, Schlof3strafde 8:

Montag, den 31. Marz 16 Uhr - 17.30 Uhr Josefshaus oder
Donnerstag, den 03. April 16 Uhr - 17.30 Uhr Josefshaus

Bitte denken Sie an die 50 € Kaution!

Herzliche Grifde im Namen des Eko-Teams
Thorsten Gut, Gemeindereferent
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Kinderseite
Fasten-Ratsel
Wie gut kennst du dich mit der Fastenzeit aus?
Beantworte die Fragen und trage sie in die Késtchen ein. Wenn du nicht
weiter weifdt, frage deine Eltern oder deine Religionslehrer.

1 2 3
1 4
2
3
4
Senkrecht:

1) Wie heifdt der Sonntag, mit dem die Karwoche beginnt?
2) Wie heifdt der Donnerstag vor Ostern?

3) Wie viele Tage dauert die Fastenzeit?

4) Welches Fest feiern wir nach der Fastenzeit?

Waagrecht:

1) Wie wird der Mittwoch genannt, mit dem die Fastenzeit beginnt?
2) Auf welchem Tier ist Jesus geritten, als er in Jerusalem einzog?
3) Jesus starb am K... fiir uns.

4) Mit der Auferstehung hat Jesus den T... besiegt.

Quelle: Kath. Kinderzeitschrift Regenbogen / www.kinder-regenbogen.at. In Pfarrbriefservice.de
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Sternsinger aus Schwetzingen, Oftersheim und Plankstadt sammeln
Rekordsumme von tiber 40.000 Euro

Ein starkes Zeichen fiir Kinderrechte

Die diesjahrige Aktion Dreikdnigssingen stand

unter dem Motto , Erhebt eure Stimme! 2 G * C+M+ B+25
Sternsingen fiir Kinderrechte” und verzeichnete ein beeindruckendes
Ergebnis: Erstmals in der Geschichte der drei Gemeinden Schwetzingen,
Oftersheim und Plankstadt konnte eine Rekordsumme von mehr als 40.000
Euro gesammelt werden. Dieses herausragende Engagement zeigt, wie tief
verwurzelt Solidaritat und Mitgefiihl in der Region sind.

Kinderrechte stehen im Mittelpunkt der Aktion, die weltweit Projekte fiir
benachteiligte Kinder unterstiitzt. Besonders in Regionen, die von Armut,
Gewalt oder Vernachladssigung betroffen sind, sorgen die Spenden dafiir,
dass Jungen und Madchen Zugang zu Bildung, medizinischer Versorgung
und grundlegenden Lebensmitteln erhalten. Die Aktion Dreikdnigssingen
macht auf Missstdnde aufmerksam und setzt ein starkes Zeichen fiir die
Rechte der Jiingsten in unserer Gesellschaft.

Schon bei der Aktion dankte Diakon Michael Barth-Rabbel den zahlreichen
Helferinnen und Helfern sowie den Gruppenleiterinnen und Gruppenleitern,
die hinter den Kulissen fiir eine reibungslose Organisation sorgten und er
lobte den unermiidlichen Einsatz der vielen Kinder und Jugendlichen, die
als Sternsinger von Haus zu Haus zogen und mit ihrem Segen nicht nur
Hoffnung brachten, sondern auch ein klares Signal fiir den Schutz und die
Forderung der Kinderrechte setzten. ,Ohne den Einsatz dieser jungen
Menschen wire dieser grofdartige Erfolg nicht moglich gewesen. Sie haben
eindrucksvoll bewiesen, dass es sich lohnt, fiir eine bessere Zukunft einzu-
stehen®, so Barth-Rabbel.

Die diesjahrige Rekordsumme bestatigt, dass das Bewusstsein fiir soziale
Verantwortung in Schwetzingen, Oftersheim und Plankstadt stetig wachst.
Die Aktion Dreikonigssingen 2025 hat einmal mehr gezeigt, wie wichtig es
ist, sich gemeinsam fiir die Rechte von Kindern weltweit einzusetzen - und
dass mit vereinten Kraften grofse Verdnderungen moglich sind.

Jugendliche

Dekanats-Jugendgottesdienst

Wir laden Euch zum Jugendgottesdienst am Sonntag,
den 16. Marz 2025 um 16 Uhr in die St. Laurentiuskirche
(Schlofdstrafie 1, Wiesloch) ein. Danach ist unser Jugend-
raum fiir alle ge6ffnet. Bei Fragen konnt Thr euch gern an
Carina Gottwald (0163-7599154), Antje Kaminski /
(0157-800527689) oder an Uli KefRler (0157-52745371) wenden .
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Erwachsene und Senioren

Weltgebetstag der Frauen - Schwetzingen

Unter dem Motto ,Wunderbar geschaffen!“ laden die Frauen der Cook-Inseln
in diesem Jahr zum Feiern des Weltgebetstags ein. Das 6kumenische Gebet
feiern wir in Schwetzingen am Freitag, den 7. Marz, um 18 Uhr in den
Raumen der ev. Gemeinde am Schlossplatz 9. Der Gottesdienst wird mit viel
Musik, Lebensfreude, Gebeten und Landerinfos gefeiert. Im Anschluss gibt
es ein geselliges Zusammensein mit kleinen Kostproben landestypischer
Spezialitaten, bei denen sich viel um den Nationalbaum, die Kokospalme,
drehen wird.

Weltgebetstag der Frauen in Plankstadt

Am Freitag, den 07. Marz 2025, feiern wir _ i
zusammen den Weltgebetstag der Frauen. Beginn - .
des Gottesdienstes ist um 18 Uhr im katholischen k fd )
Pfarrheim. Gestaltet von christlichen Frauen von ;
den Cook Inseln, einer Inselkette im Stidpazifik,

steht dieser Gottesdienst unter dem Motto ,wunderbar geschaffen®.

Anschliefsend gibt es noch einige landestypische Gerichte zum Probieren.
Herzliche Einladung an alle Frauen zu diesem Weltgebetstag.

Oftersheim - Frauen aller Konfessionen laden zum Weltgebetstag ein
Der Weltgebetstag ist die grofdte und dlteste 6kumenische Frauen-
bewegung weltweit. ,Wunderbar geschaffen“ nach Psalm 139, ist das
Leitmotiv in diesem Jahr. Eine positive Sichtweise vermittelt dieser Titel,
von Christinnen der pazifischen Cookinseln gestaltet.

Wir laden herzlich zum 6kumenischen Weltgebetstag am Freitag, den
07.Marz 2025 um 18 Uhr in die ev. Kirche nach Oftersheim ein.
Anschlieféend freuen wir uns auf ein gemiitliches Beisammensein im

ev. Gemeindehaus.

Forum dlterwerden Schwetzingen

Am Mittwoch, den 12. Mirz 2025 findet eine Senioren- R
Fastenandacht um 14.30 Uhr in der St. Pankratius
Kirche statt. Ab 15 Uhr treffen wir uns im Josefshaus
bei Kaffee und Kuchen. Alle sind herzlich eingeladen.

alterwerden
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Senioren-Nachmittag Oftersheim

Am Mittwoch, den 19. Marz 2025 um 14.30 Uhr findet der nachste Senioren-
Nachmittag im ev. Gemeindesaal Oftersheim statt. Frau Kretzler von der
Hospiz-Gemeinschaft Schwetzingen wird von der Arbeit dieser Gemein-
schaft berichten und es konnen Fragen dazu gestellt werden. Bei Kaffee,
Kuchen und Gesang wollen wir den Nachmittag ausklingen lassen.
Abholdienst wird wieder durch Angelika Miiller angeboten. Bei Bedarf

bitte unter Tel. 54274 melden.

Mitgliederversammlung der kfd Plankstadt

Am Mittwoch, den 26. Mirz 2025 findet um 14.30 Uhr eine Eucharistiefeier
in der St. Nikolaus Kirche statt. Anschliefdend treffen sich die Mitglieder der
kfd zu ihrer Versammlung im Pfarrsaal.

Jahrliche Pilgerung der Kolpingsfamilie

Die Kolpingsfamilie des Bezirks ladt herzlich zur diesjahrigen Pilgerung
am Samstag, den 05. April 2025 auf dem Jakobsweg ein. Unser Pilgerweg
fithrt von Bad Rappenau bis Grombach und steht unter dem Motto ,Pilger
der Hoffnung".

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer, die gemeinsam ein Stiick des
berithmten Jakobswegs erleben und dabei neue Kraft und Inspiration
schopfen mochten. Bitte melden Sie sich bei Susanne Muth unter der
Telefonnummer 0171 5433630 bis einschliefRlich 22. Marz 2025 an.

Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind!

Seelsorgeeinheit - Aktuelles

Sprechzeiten des Pfarramtes in den Ferien
Das Pfarramt Schwetzingen ist in den Schulferien nur vormittags erreichbar.
Die Nachmittagssprechzeiten entfallen!

Offnungszeiten Pfarramt und Kirchen an Fasching

Das Pfarramt Schwetzingen ist am Rosenmontag, den 03. Marz und am
Faschingsdienstag, den 04. Marz 2025 geschlossen!

Ab Donnerstag, dem 06. Marz 2025 sind wir wieder fiir Sie erreichbar.
In dringenden seelsorgerlichen Notféllen erreichen Sie einen Seelsorger
auflerhalb der Offnungszeiten iiber die Notfallschaltung unter der
Nummer 92628-0.

Am Rosenmontag und Faschingsdienstag bleiben ebenfalls alle Kirchen
der Kirchengemeinde geschlossen! Ab Aschermittwoch sind die
Gotteshduser wieder reguldr geoffnet.
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Kirchen-Café St. Nikolaus

Das néchste Kirchen-Café St. Nikolaus findet am 02. Méarz
2025 nach dem Sonntagsgottesdienst statt. Weitere Termine
sind der 23. Méarz sowie der 06. April 2025. Zu den
genannten Terminen laden wir alle recht herzlich ein!

Erneutes Angebot von ,Mehr Achtsamkeit im Alltag” in der Fastenzeit!
In der Fastenzeit mochten wir wieder 6 Abende ,Mehr Achtsamkeit im
Alltag” anbieten, bei denen die Moglichkeit besteht, durch Ubungen aus
dem Konzept Rhythmus-Atem-Bewegung und das Beten mit Koérpergesten
Formen eines neuen spirituellen Weges zu entdecken.

Die Abende beginnen mit einem Gebet mittels Gebarden. Daran schliefRen
sich einfache Ubungen im Liegen an, die helfen, die Wahrnehmung zu
schirfen und ein schlafendes Kérperbewusstsein zu entdecken.

Fiihlen, wo man ist, Fiihlen tiber sich hinaus, Knochenbewusstsein,

Ertasten von Innenrdumen, Ubungen mit erhohtem Widerstand helfen auf
unterschiedliche Weise dazu, Raum zu bekommen: Raum fiir den je eigenen
Rhythmus, den je eigenen Atem und die je eigenen inneren und dufieren
Bewegungen. Abgerundet wird der Abend mit Taizégesangen und einem
Segensgebet.

Die Abende finden immer dienstags von 19.30 Uhr bis 21 Uhr im Gemeinde-
raum St. Maria Schwetzingen an folgenden Abenden statt:

04. Marz 2025 11. Marz 2025 18. Marz 2025
01. April 2025 08. April 2025 15. April 2025

Mitzubringen sind Matte /Decke (fiir Ubungen im Liegen), bequeme
Kleidung, kleines Handtuch fiir unter den Kopf, warme Socken

Anmeldungen tiber das katholische Pfarramt Tel.: 06202/92628-0 oder per
Mail: mohrschwetzingen@t-online.de

"Treff nach der Mess"

Das St. Maria-Team veranstaltet die nachsten "Treff nach
der Mess" am Sonntag, den 02. Marz 2025 und am 06. April
2025 jeweils nach dem 9 Uhr Gottesdienst. Es werden Kaffee
und kiihle Getranke, selbst gebackener Kuchen und belegte
Brotchen angeboten. Herzliche Einladung an alle! :

Das St. Maria-Team hat sein nachstes Treffen am Donnerstag, den 03. April
2025 um 18.45 Uhr. Herzliche Einladung.
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Fastenzeit in Oftersheim

Das Gemeinde-Team St. Kilian bietet von Aschermittwoch bis Ostersamstag
einen ,kleinen Kreuzweg" in der Kirche an. Dazu gibt es Stationen, an denen
gebetet werden kann. Am Ende des kleinen Weges wird es eine besondere
Aktion geben. Alle sind eingeladen bei geodffneter Kirche vorbeizukommen,
zu beten und am Kreuz seine Sorgen und Angste abzuladen.

Innehalten - Begegnung mit Frauen in der Bibel

-, Innehalten” wird 6kumenisch. Das Gemeindeteam

f Schwetzingen ladt in der Fastenzeit dazu ein, biblische

li Frauen und ihre Lebensgeschichten kennenzulernen.
Entdecken wir, ob wir aus ihren Erfahrungen und Werten

etwas flr uns und unseren Alltag ,mitnehmen“ koénnen. Mittwoch jeweils

am 12./19. und 26. Marz 2025 sowie 2. und 9. April 2025 um 19.15 Uhr

im Dreikonigshaus, Dreikonigstr. 2 in Schwetzingen. Nach Impuls und

Austausch sind alle eingeladen, auch zu einem kleinen Imbiss zusammenzu-

bleiben. Anmeldung und Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Jeder Abend

ist in sich abgeschlossen, daher konnen Sie gerne auch nur an einzelnen

Terminen teilnehmen.

Kontakt: gemeindeteam-schwetzingen@seelsorgeeinheit-schwetzingen.de

Ostwindcafé

Am Samstag, den 15. Marz 2025 von 14 Uhr bis 16 Uhr findet das Ostwind-
café statt. Im Pfarrsaal unter der St. Maria Kirche in der Schwetzinger Ost-
stadt erwartet Sie ein freundliches Team an Reparaturhelfern sowie frisch-
gekochter Kaffee, Tee, kalte Getranke und selbstgebackene Kuchen. Das Café
ist barrierefrei iiber die Hans-Thoma-StrafRe zuganglich.

Wir reparieren auch Textilien, nicht nur Elektrogerate.
Herzliche Einladung, ob mit Reparatur oder nur auf eine Tasse
N Kaffee. Wir freuen uns iiber Anmeldungen fiir Kuchenspenden.
’@I Ebenso sind weitere Helfer sowohl fiir die Reparatur und das

Ostwind Café gern gesehen. Bitte unter info@ostwindcafe.de melden.
Café¢ Weitere Informationen finden Sie auf Instagram unter :
“== https://www.instagram.com/ostwindcafe/

Sonntagscafé der , Eine-Welt-Gruppe Senfkorn“

Die ,Eine-Welt-Gruppe Senfkorn“ veranstaltet das Café an
jedem 3. Sonntag im Monat nach dem 11 Uhr Gottesdienst ?
in St. Pankratius. Der nachste Termin ist am 16. Marz 2025

im Dreikonigshaus. Geniefden Sie Kaffee und Kuchen bei
gemiitlicher Atmosphére und netten Gesprachen.

Kommen Sie vorbei.
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Lebensmittelspenden fiir Bediirftige

In der Fastenzeit mochten wir erneut Menschen unterstiitzen, die in
finanzieller Not und auf preisgiinstige Lebensmittel angewiesen sind.
Helfen Sie, indem Sie unverderbliche Lebensmittel spenden und diese in
die aufgestellten Kisten in den Kirchen St. Kilian Oftersheim, St. Nikolaus
Plankstadt und St. Pankratius Schwetzingen abgeben. Die Kisten stehen

in den Kirchen ab Aschermittwoch, den 05. Marz bis Palmsonntag, den

13. April 2025 bereit und werden regelmafiig abgeholt und zur
Schwetzinger Tafel Appel + Ei gebracht. Herzlichen Dank fiir [hre Spenden.

Gottesdienst mal anders - Umkehr? Wer, weshalb, wohin?

Am Sonntag, den 30. Marz 2025 findet um 19 Uhr der nichste "Gottesdienst
mal anders" in der Schwetzinger Oststadt in der Kirche St. Maria statt.
Anhand des Sonntagsevangeliums vom "Barmherzigen Vater" soll es dieses
Mal um das Thema "Umkehr" gehen. Was ist damit gemeint?

Wer soll umkehren? Ich vielleicht auch? Wohin?

Der etwas andere Sonntagabendgottesdienst wird mit modernen Liedern,
Geige und Gitarre sowie meditativen und aktiven Elementen gestaltet.

Am Ende des Gottesdienstes besteht die Moglichkeit zur
Einzelsegnung. Zahlreiche Teilnehmer, auch liber
Schwetzingen hinaus, lassen so das Wochenende in

KRAFT TANKEN FIR DENEUE WOCHE! Spiritueller Weise ausklingen und kénnen Kraft und Starke
fiir die neue Woche tanken. Alle Interessierten sind wie
immer herzlich eingeladen, bei dieser besonderen Art der Gottesdienstfeier
dabei zu sein. Bitte denken Sie an warme Kleidung, da die Kirche in der
kiihlen Jahreszeit recht kalt werden kann!

Nacht der Lichter in St. Kilian Oftersheim

Wir laden am Freitag, den 11. April 2025 um 20 Uhr in die katholische
Kirche St. Kilian nach Oftersheim zur ,Nacht der Lichter” ein. Nehmt Euch
Zeit zum Durchatmen und Geniefden eines besonderen Abendgottesdienstes
bei Kerzenschein, begleitet durch Instrumente und Gesang, angelehnt an
die Jugendtreffen der 6kumenischen Gemeinschaft von Taizé in Frankreich.

Wer die Lieder vorher gern kennenlernen und mehrstimmig einiiben
mochte, kann am Freitag, den 04. April 2025 um 18 Uhr zum o6ffentlichen
Workshop und anschliefendem gemiitlichen Beisammensein in die
Sakristei St. Kilian in Oftersheim kommen.

Es freut sich das Vorbereitungsteam der katholischen und evangelischen
Gemeinde Oftersheim.
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Gemeinde unterwegs — Voranzeige

Auch in diesem Jahr wollen wir wieder gemeinsam
unterwegs sein und miteinander ins Gesprach
kommen. Wer Lust hat, Menschen neu kennen-
zulernen und sich gemeinsam in Bewegung zu
setzen, merkt sich folgende Termine vor:

21. April 2025 Ostermontag - spiritueller Abendspaziergang in
Schwetzingen, Sternalleewald

29. Mai 2025 Christi Himmelfahrt - Wanderung in der Pfalz

28.Juni 2025 Pfarrwallfahrt nach Walldiirn - Gemeinde unterwegs geht
einen Teil des Weges zu Fuf}

20. September 2025 - Traubenlese in Gundersheim

12. Oktober 2025 - Herbstwanderung

Fiir jeden Termin werden wir Treffpunkt und Liange der Wegstrecke noch
einmal getrennt veroffentlichen. Riickfragen liber das Gemeindeteam:
gemeindeteam-schwetzingen@seelsorgeeinheit-schwetzingen.de

Jubelkommunion 2025

Auch dieses Jahr werden in allen drei Pfarreien Festgottesdienste mit der
Feier der Jubelkommunion stattfinden. Alle, die vor 25-30-40-50 und mehr
Jahren ihre Erstkommunion gefeiert haben sind eingeladen zu einem
gemeinsamen Gottesdienst. Die Festgottesdienste finden statt am:

Sonntag, 04. Mai um 10.30 Uhr in St. Kilian Oftersheim
Sonntag, 04. Mai um 11 Uhr in St. Pankratius Schwetzingen
Samstag, 17. Mai um 18 Uhr in St. Nikolaus Plankstadt

Die Flyer liegen in den Kirchen aus. Eine Anmeldung ist ab dem 01. Marz
2025 online tiber unsere Homepage moglich: www.kath-se-schwetzingen.de
oder rufen Sie uns einfach an 92628-0

Wohnung gesucht!

Ich, Judith Schmitt-Helfferich, freue mich, im Oktober
2025 in der neu entstehenden Kirchengemeinde
Mittlere Kurpfalz als Leitende Referentin anzufangen.
Darum suche ich ab August 2025 eine Wohnung in

AN
Schwetzingen: 3 Zimmer mit Balkon, ca. 75m?, wenn

moglich nicht im EG und mit einem Stellplatz fiir E-Bike

und Auto. Erreichbar bin ich per E-Mail:

judith.schmitt-helfferich@kath-hd.de oder telefonisch: 06221 72 84 334.
Danke fiirs Suchen-Helfen!
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Tischlein deck’ dich!!
Wir machen weiter und suchen dringend Helfer*innen !!

Auf der Homepage der katholischen Kirchengemeinde Schwetzingen
konnen Sie sich als Helfer*innen fiir einen oder mehrere Termine
anmelden. Wir suchen jeweils Unterstiitzung fiir die Zeit von

16 Uhr bis 18 Uhr und 18 Uhr bis 20 Uhr. Vielen Dank fiir [hre Mithilfe!
https://kath-se-schwetzingen.de/helfer

Es gilt weiterhin, egal ob Alleinstehende, Familien, Alleinerziehende, dltere
oder junge Menschen - ALLE sind zu einem Abendessen eingeladen. Das
Essen ist kostenlos. Alleine essen ist doof - GEMEINSAM ESSEN verbindet.

Das Angebot findet an folgenden Tagen immer Mittwoch und Donnerstag
von 17 Uhr bis 19 Uhr im Josefshaus Schwetzingen statt:

26.03./27.03.2025 23.04./24.04.2025
29.05./30.05.2025 25.06./26.06.2025
30.07./31.07.2025 24.09./25.09.2025
29.10./30.10.2025 26.11./27.11.2025

Spendenkonto —
Das Projekt , Tischlein deck’ dich” ist komplett aus

Spenden finanziert. Wer etwas fiir dieses Projekt T]_S [H |_[ I N
spenden mochte, kann dies gerne auf folgendes DECK picn
Konto:

Rom.-kath. Kirchengemeinde Schwetzingen

Sparkasse Heidelberg

IBAN: DE58 6725 0020 0025 0235 10
Verwendungszweck: Aktion Tischlein-deck-dich
Infos zum Projekt finden sie auch unter:
https://kath-se-schwetzingen.de/tdd

Tischlein deck dich+
Es wird noch weitere Moglichkeiten des gemeinsamen Essens geben.

Der Verein »Lebendiges Oftersheim« bietet an folgenden Terminen von
10 Uhr bis 12 Uhr ein Fruhstiick an:

01.03.2025 24.05.2025 27.09.2025
29.03.2025 28.06.2025 01.11.2025
26.04.2025 02.08.2025 29.11.2025

Veranstaltungsort ist jeweils der ev. Gemeindesaal in Oftersheim.
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Kirchenentwicklung vor Ort

Beim Tag der Begegnung geht es gemeinsam hoch hinaus
Am Samstag, den 29. Marz 2025 ist es um 14.30 Uhr

im Wendelinushaus Reilingen wieder so weit:

Das Team der Kirchenentwicklung vor Ort ladt zum

Tag der Begegnung ein. Die Besuchenden erwartet

erstmalig ein 6-Meter-Kletterturm, der an diesem

Tag im Pfarrhof aufgestellt wird. Unter Anleitung von

zwei Trainern kann man hier gemeinsam hoch hinaus.

Ein buntes Programm aus verschiedenen Workshops,

Musik, Gliicksrad, Info-Standen, Snacks sowie Getranken und einer
Podiumsrunde stehen wieder auf dem Programm. Unter der Moderation
von Doris Steinbeifer, SWR-Redakteurin werden vier Gdste iiber den
Weg zur Kirchengemeinde Mittlere Kurpfalz sprechen: u. a. Daniel Born,
Vizeprasident des Landtags von Baden-Wirttemberg, SPD und Frau
Barbara Winter-Riesterer, Projektkoordinatorin der Kirchenentwicklung
2030 Erzdiozese Freiburg.

Es handelt sich bereits um die vierte Veranstaltung
dieser Art und gleichzeitig um die letzte, bevor die
Kirchengemeinde Mittlere Kurpfalz 2026 an den ¢
Start geht. ,Erste Schritte des Zusammenwachsens §
sind schon zu erkennen und ich freue mich auf viele
Begegnungen mit Engagierten und Interessierten,
die Freude daran haben, sich auszutauschen und
besser kennenzulernen, so Raphael Brantzen,
Projektkoordinator. Um 17 Uhr endet der Tag der
Begegnung mit einer gemeinsamen Eucharistiefeier
in der Kirche St. Wendelin.

Gebetsmeinung des Papstes
Marz - Fiir Familien in Krisen

Beten wir, dass zerbrochene Familien durch Vergebung die Heilung
ihrer Wunden finden konnen, indem sie auch in ihren Unterschieden
den Reichtum der Anderen wiederentdecken.

L B e
April- Fiir den Gebrauch der neuen Technologien I j
Beten wir, dass der Gebrauch der neuen Technologien -
nicht die menschlichen Beziehungen ersetzt, die Wiirde g
der Personen respektiert und hilft, uns den Krisen
unserer Zeit zu stellen.
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Kindergérten der Kirchengemeinde

Kinderhaus Edith Stein Fr. Zankl kiha-edith-stein@seelsorgeeinheit 06202-17676
Schwetzingen Erfurter Str. 1 -schwetzingen.de
Kindergarten St. Josef Fr. Prismantas kiga-josef@seelsorgeeinheit 06202-15788
Schwetzingen Marktplatz 32 -schwetzingen.de
Kindergarten St. Maria Fr. Bacinski kiga-maria@seelsorgeeinheit 06202-17188
Schwetzingen Hans-Thoma-Str. 3 -schwetzingen.de
Kindergarten St. Pankratius Fr. Loesche kiga-pankratius@seelsorgeeinheit 06202-4780
Schwetzingen voriibergehend -schwetzingen.de

Markplatz 32
Kindergarten St. Nikolaus  Fr. Hepp-Katz kiga-nikolaus@seelsorgeeinheit 06202-3644
Plankstadt Fr. Schiitz -schwetzingen.de

Friedrichstr. 22
Kindergarten St. Martin Fr. Oelschlager kiga-martin@seelsorgeeinheit 06202-16404
Plankstadt Gutenbergstr. 24 -schwetzingen.de
Kindergarten St. Kilian Fr. Schiining kiga-kilian@seelsorgeeinheit 06202-54760
Oftersheim Mozartstr. 5 -schwetzingen.de
Soziales
Caritasverband Carl-Benz-Str. 5 68723 Schwetzingen = 06202-931450

Familie und soziale Dienste

Kirchlicher Pflegedienst Kurpfalz e.V. Hildastr. 4a 68723 Schwetzingen  06202-27680

Nachbarschaftshilfe Hildastr. 4a 68723 Schwetzingen  06202-957124

Telefonseelsorge KOSTENLOS 0800-1110111

Impressum: Herausgeber: Rom.-kath. Kirchengemeinde Schwetzingen
Titelbild: www.pixabay.com
Bild Papst Franziskus: Medienarchiv Erzdidzese Freiburg
Anschrift der Redaktion: Kath. Pfarramt Schlof3strafde 8 68723 Schwetzingen
Druck: Kath. Pfarramt Schwetzingen
Betrieblicher Datenschutzbeauftragter Christian Weinmann,
Referat Datenschutz | Schoferstr.2 | D-79098 Freiburg
E-Mail-Adresse: christian.weinmann@ordinariat-freiburg.de

Das nachste Pfarrblatt erscheint fiir die Zeit vom 13.04. bis 11.05.2025

Redaktionsschluss: Mittwoch, der 02.04.2025 15:00 Uhr
Auf Recycling-Papier gedruckt
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Dekan und Pfarrer in solidum
Uwe Littinger

Seelsorgeteam

SchloBstr. 8
68723 Schwetzingen

luettinger @seelsorgeeinheit-
schwetzingen.de

06202-92628-0

Sprechzeiten von Pfarrer Uwe Liittinger in der Regel Donnerstag 17 Uhr bis 18 Uhr tiber das Pfarramt in Schwetzingen

Pfarrer in solidum
Christian Miiller

Kooperator
Reinholdt Lovasz

Pater
Kurian Thomas Kattamkottil

Diakon
Michael Barth-Rabbel

Diakon im Ehrenamt
Bernhard Carl

Gemeindereferentin
Ulrike KeRBler

Dekanatsreferent
Raphael Brantzen

Klinikseelsorgerin - Teilzeit 50%
Evelyn Spitaler

Obere Hauptstralle 1
68766 Hockenheim

Schwetzinger Str. 32
68723 Plankstadt

SchloBstr. 8
68723 Schwetzingen

SchloBstr. 8
68723 Schwetzingen

SchloBstr. 8
68723 Schwetzingen

SchloBstr. 8
68723 Schwetzingen

Dreikonigsstr. 2
68723 Schwetzingen

Bodelschwinghstr. 10

christian.mueller@seelsorgeeinheit-
hockenheim.de

lovasz@seelsorgeeinheit-
schwetzingen.de

p.kurian@kath-mittlere-
kurpfalz.de

barth-rabbel@seelsorgeeinheit-
schwetzingen.de

carl@seelsorgeeinheit-
schwetzingen.de

u.kessler@kath-mittlere-
kurpfalz.de

dekanatsreferent@kath-dekanat-
wiesloch.de

evelyn.spitaler@grn.de

06205-941914

06202-924700

06202-92628-0

01578-5303019

0171-7355811

01575-2745371

06202-92628-26

06202-84653256
(nachmittags)

Pfarramt der Kirchengemeinde Schwetzingen, Oftersheim und Plankstadt

R6m.-Kath. Kirchengemeinde Schwetzingen Schlofstr. 8 68723 Schwetzingen

Tel. 06202-92628-0 / pfarramt@seelsorgeeinheit-schwetzingen.de / www.kath-se-schwetzingen.de

Madeleine GroBhans
Marion Nowaczyk
Simone Schéper

Nicole Fackel

Daniel Oestringer

grosshans@seelsorgeeinheit-schwetzingen.de
nowaczyk@seelsorgeeinheit-schwetzingen.de
schaeper@seelsorgeeinheit-schwetzingen.de

fackel@seelsorgeeinheit-schwetzingen.de

06202-92628-11

06202-92628-12

06202-92628-14

06202-92628-15

06202-92628-22
0157-80670076

gebaeude@seelsorgeeinheit-schwetzingen.de

Offnungszeiten am Vormittag: Mo. Di. Do. Fr. 09 Uhr bis 11 Uhr
und am Nachmittag: Mo. 14 Uhr bis 16 Uhr und Do. 14 Uhr bis 17 Uhr

Sparkasse Heidelberg

Kontoverbindung
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